
TEAM BUILDING 
ESPERIENZIALE
TRAMITE GIOCO DI RUOLO



CHI SIAMO

AETERNIS È UN PROGETTO DI GIOCO DI RUOLO NARRATIVO 
E IMMERSIVO CHE UTILIZZA IL LINGUAGGIO DEL GDR 
(DUNGEONS & DRAGONS) COME STRUMENTO DI FORMAZIONE 
ESPERIENZIALE E TEAM BUILDING AZIENDALE.

CREIAMO ESPERIENZE GUIDATE, COINVOLGENTI E 
PERSONALIZZATE, IN CUI I PARTECIPANTI DIVENTANO 
PROTAGONISTI DI UNA STORIA CONDIVISA, PRENDENDO 
DECISIONI, COLLABORANDO E AFFRONTANDO SFIDE IN GRUPPO.

IL TUTTO È CONDOTTO DA GAME MASTER PROFESSIONISTI, 
CON FORTE ATTENZIONE A DINAMICHE DI GRUPPO, 
INCLUSIVITÀ E OBIETTIVI AZIENDALI.



PERCHÉ IL GIOCO DI RUOLO 
FUNZIONA NEL TEAM BUILDING

IL GIOCO DI RUOLO È UNO DEGLI STRUMENTI PIÙ 
POTENTI PER IL TEAM BUILDING PERCHÉ:

•	SIMULA SITUAZIONI REALI IN UN CONTESTO SICURO

•	FAVORISCE COLLABORAZIONE SPONTANEA, NON 

FORZATA

•	STIMOLA PROBLEM SOLVING, LEADERSHIP E 
COMUNICAZIONE

•	AZZERA GERARCHIE E RUOLI AZIENDALI TRADIZIONALI

•	COINVOLGE EMOTIVAMENTE (MEMORIA 

DELL’ESPERIENZA MOLTO PIÙ FORTE)



COMPETENZE ALLENATE

DURANTE LE SESSIONI AETERNIS SI LAVORANO IN MODO NATURALE:

•	COMUNICAZIONE EFFICACE

•	ASCOLTO ATTIVO

•	COLLABORAZIONE E FIDUCIA RECIPROCA

•	LEADERSHIP E DELEGA

•	GESTIONE DEL CONFLITTO

•	DECISION MAKING SOTTO PRESSIONE

•	CREATIVITÀ E ADATTABILITÀ

•	INCLUSIONE E VALORIZZAZIONE DELLE DIFFERENZE



I NOSTRI SERVIZI

SESSIONI DI TEAM BUILDING GDR

•	ESPERIENZE GUIDATE DA 3 A 4 ORE

•	GRUPPI DA 4 A 6 PERSONE PER TAVOLO

•	PIÙ TAVOLI IN PARALLELO PER GRANDI AZIENDE

•	STORYTELLING IMMERSIVO E COINVOLGENTE



I NOSTRI SERVIZI

ESPERIENZE PERSONALIZZATE

SCENARI COSTRUITI SU:

•	VALORI AZIENDALI

•	OBIETTIVI SPECIFICI

•	CONTESTO DEL TEAM

•	LIVELLO NARRATIVO ADATTABILE (PIÙ O MENO FANTASY)



I NOSTRI SERVIZI

DEBRIEFING FINALE

•	ANALISI DELLE DINAMICHE EMERSE

•	RIFLESSIONE GUIDATA SULLE COMPETENZE ATTIVATE

•	COLLEGAMENTO DIRETTO TRA GIOCO E REALTÀ LAVORATIVA



I NOSTRI SERVIZI

ON-SITE / EVENTI / LOCATION 
ESTERNE

•	 IN AZIENDA

•	 IN SPAZI EVENTI

•	DURANTE RETREAT, CONVENTION, INCENTIVE



FORMAT DISPONIBILI

FORMAT BASE

•	1 SESSIONE

•	1 SCENARIO

•	FOCUS SU COLLABORAZIONE 

E COMUNICAZIONE

FORMAT AVANZATO

•	PIÙ SESSIONI COLLEGATE	

•	EVOLUZIONE DEI PERSONAGGI

•	FOCUS SU LEADERSHIP E STRATEGIA

FORMAT CUSTOM

•	SCENARI SU MISURA

•	ADATTAMENTO LINGUAGGIO E TEMI

•	POSSIBILITÀ DI INTEGRARE 

STORYTELLING AZIENDALE



PERCHÉ SCEGLIERE AETERNIS

•	ESPERIENZA MEMORABILE (NON LA SOLITA ATTIVITÀ)

•	FORTE IMPATTO SULLE DINAMICHE DI GRUPPO

•	METODO STRUTTURATO MA FLESSIBILE

•	ADATTO ANCHE A CHI NON HA MAI GIOCATO DI RUOLO

•	SCALABILE (DA PICCOLI TEAM A GRANDI GRUPPI)



IN SINTESI

AETERNIS NON È UN GIOCO.
È UN’ESPERIENZA CHE COSTRUISCE TEAM MIGLIORI.



GRAZIE PER 
L’ATTENZIONE CONTATTI

aeternis.rpg@gmail.com
+39 333 933 4958

https://www.instagram.com/aeternis.rpg/

https://www.facebook.com/profile.php?id=61578932101771
https://www.instagram.com/aeternis.rpg/
https://www.youtube.com/@aeternisRPG
http://www.tiktok.com/@aeternis.rpg

